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02辅助角公式

1. 辅助角公式

1.辅助角公式的目的

对于形如 （ 是不同时为零的实数）这样的表达式，如何去研究它的值域、周

期以及单调区间呢？

【备注】【教师补充】由于之前我们学习过正弦型函数的相关性质，一个自然的想法是，若可以把
它恒等变化为正弦型函数，问题自然就解决了

2.辅助角公式的推导

①考察以 为坐标的点 ，设以 为终边的一个角是 ，则由三角函数的定义，有：

， ．

②于是：

__________________________________________

                                        ____________________________________________

                                        ____________________________________________

③其中 角所在象限由 、 的符号确定， 角的值由 ， 共同确定，

即 角的值由 确定．

【备注】【答案】

① ， ．

②

【教师备注】

由上面的推导可见，利用辅助角公式可以将同角的正弦和余弦的线性组合式
转化成一个正弦型函数，这样做有利于函数式的化简，进而可以研究它的周期，值域，单
调性等一系列性质．

辅助角公式化简函数
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A. B. C. D.

1. ★★
若 ，则 ， 的值分别为（   ）．

【答案】C

【解析】

．

故选 ．

【标注】【知识点】辅助角公式；倍角、和差角公式综合

2018~2019学年12月天津和平区天津市耀华嘉诚国际学校高一上学期月考第17题2分

2. ★★
计算：             ．

【答案】

【解析】

．

故答案为： ．

【标注】【知识点】二倍角的正弦；半角公式；辅助角公式；倍角、和差角公式综合

2018~2019学年12月天津南开区南开大学附属中学高一上学期月考第14题4分

3.特别说明

辅助角公式在天津的考题中出现应用的形式比较单一，我们将在后面的习题中强化练习如何利用辅

助角公式对三角函数进行化简，并根据化简后的结果巩固练习前面所学的单调性、奇偶性、对称性、值

域、最值的相关题型。

【备注】【教师备注】通过后面的习题，引导学生练习使用辅助角公式及和差角、二倍角公式对三
角函数式进行化简，此处不再过多放题。
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2. 三角恒等变换公式化简函数后在性质中的具体应用

求解在实数域上的单调性

【1:1型】

（ 1 ）

（ 2 ）

3. ★★
已知函数 ．

求 的最小正周期．

求 的单调递增区间．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

， ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

函数

．

∴ 的最小正周期 ．

，

由 ，

得： ，

∴ 的单调递增区间为： ， ．

【标注】【知识点】求单调区间；正弦型函数的图象与性质；正弦函数的图象和性质

2017~2018学年天津红桥区高一上学期期末第15题10分

4. ★★★
 ．化简

化简

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）

．

【标注】【知识点】求固定区间正弦型函数值域；正弦函数的图象和性质

2018~2019学年天津和平区天津市耀华中学高一上学期期末第19题

【1： 型】
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5. ★★
已知函数 ．

求 的最小正周期和单调递增区间．

【答案】（ 1 ） 的最小正周期为 ．

的单调递增区间为 ．

【解析】（ 1 ） ，

所以 的最小正周期为 ．

．

由  ， ，

可得 ， ，

∴ 的单调递增区间为 ．

【标注】【知识点】倍角、和差角公式综合；二倍角的正弦；二倍角的余弦；辅助角公式；求正弦

型函数的周期；求正弦型函数的单调区间

2020~2021学年天津高一上学期期末（部分区）第19题12分

，

（ 1 ）

（ 2 ）

6. ★★★

已知函数 ．

求函数 的最小正周期．

求函数 的单调递减区间．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

， ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

，

，

．

， ，

， ，

2017~2018学年天津河西区天津市新华中学高一上学期期末第17题
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∴ 单调减区间为 ， ．

【标注】【知识点】正弦函数的图象和性质；两角和与差的余弦

求解确定区间上的单调性

（ 1 ）

（ 2 ）

7. ★★
已知函数 ．

求 的最小正周期．

讨论 在区间 上的单调性．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

在区间 上单调递增；

在区间 上单调递减．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

因为

，

所以 ．

依题意，令 ，

解得 ， ，

所以 的单调递增区间为 ．

设 ， ， ，

易知 ，

所以当 时， 在区间 上单调递增；

在区间 上单调递减．

【标注】【知识点】求正弦型函数的单调区间

2020~2021学年天津河西区高一上学期期末第18题12分

【备注】【教师备注】此题答案为取交集办法

，

（ 1 ）

（ 2 ）

8. ★★
已知函数 ， 的最大值为 ．

求常数 的值．

当 时，求函数 的单调递增区间．

2020~2021学年天津东丽区高一上学期期末第20题10分

【备注】
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【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

， ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

因为 ，

所以 ，

则 ，

∴当 ，即 时， ，解得 ．

因为 ，

令 ，解得 ， ，

设 ，

则 ，

所以 的单调递增区间为 ， ．

【标注】【知识点】求固定区间正弦型函数值域；求正弦型函数的单调区间

【教师备注】此题答案为取交集办法

（ 1 ）

（ 2 ）

9. ★★★
已知函数 ， ．

求函数 的最小正周期．

讨论 在区间 上的单调性．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

， 单调递减． 单调递增．

【解析】（ 1 ）∵

2017~2018学年天津河北区高一上学期期末第19题12分

【备注】【教师备注】此题答案为换元法求解
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（ 2 ）

．

∵ ．

∴最小正周期为 ．

∵ ，∴ ． ．

∴ 在 ， 上单调递减．

即 在 ， 单调递减．

同理， 在 上单调递增．

∴在 上单调递增．

在 ， 单调递减．

【标注】【知识点】正弦函数的图象和性质

【余弦型】

（ 1 ）

（ 2 ）

10. ★★★
已知函数 ．

化简

在 上的单调区间．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

单调增区间为 ，单调减区间为 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

．

由 ， 上单调递增．

所以 ，即 ， ．

所以当 时， ．

【标注】【知识点】辅助角公式；倍角、和差角公式综合；二倍角的正弦；二倍角的余弦；正弦函

数的图象和性质；正弦型函数的图象与性质

2018~2019学年天津河东区天津市第五十四中学高一上学期期末第18题9分

求解确定区间上的最值
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【1： 型】

（ 1 ）

（ 2 ）

11. ★★
已知函数 ， ．

求 的最小正周期．

求 在 上的最值及取得最值时 的值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

当 时取得最大值 ，

当 时取得最小值 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

．

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

当 ，

即 时取得最大值 ，

当 时取得最小值 ．

【标注】【知识点】求固定区间正弦型函数值域；求正弦型函数的单调区间；二倍角的正弦；二倍

角的余弦；辅助角公式

2020~2021学年天津南开区天津市南开中学高一上学期期末第18题12分

【1：1型】

A. B. C. D.

12. ★★
已知函数 的最大值为 ，则实数 的值为（   ）．

【答案】B

【解析】∵函数

2016~2017学年天津红桥区高一上学期期末第8题4分
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的最大值为 ，则实数 ，

故选： ．

【标注】【知识点】函数的值域；正弦函数的图象和性质；正弦型函数的图象与性质

包罗万象 举一千从

（ 1 ）

（ 2 ）

13. ★★★
设函数 ， ．

求函数 的最小正周期和单调减区间．

将函数 的图象向右平移 个单位长度后得到函数 的图象，求函数 在区间

上的最小值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

最小正周期为 ，单调递减区间为 ．

的最小值为 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴单调递减区间为 ．

由（ ）得： ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

，

∴ 的最小值为 ．

【标注】【知识点】正弦函数的图象和性质

2015年天津南开区高三一模理科第15题13分

（ 1 ）

（ 2 ）

14. ★★★
已知函数 ．

求函数 的最小正周期和单调递增区间；

2017~2018学年天津和平区天津市耀华中学高一上学期期末第20题10分

，
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将函数 的图象上各点的纵坐标保持不变，横坐标缩短到原来的 ，把所得到的图象

再向左平移 个单位，得到函数 的图象，求 在区间 上的最小值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

因为   ，

函数 的最小正周期 ． 由 ， ， 得

的单调递增区间为 ．

根据条件得 ， 当 时， ， 所

以当 时， 取得最小值

【标注】【知识点】辅助角公式；倍角、和差角公式综合；半角公式；正弦函数的图象和性质；正

余弦型、正切型函数图象变换

，

，

求对称轴和对称中心

（ 1 ）

（ 2 ）

15. ★★★

已知函数 ， ．

求 的最小正周期．

求 图象的对称轴方程和对称中心的坐标．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

对称轴方程为 ，对称中心为 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

最小正周期 ．

，即 ，

，即 ，

则函数 的对称轴方程为 ，对称中心为

．

【标注】【知识点】求正弦型函数的对称轴；求正弦型函数的周期；求正弦型函数的单调区间

2020~2021学年天津和平区高一上学期期末第19题10分
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16. ★★

已知 ．

求函数 的对称轴方程．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）∵

，

令 ，得 ，

∴函数 的对称轴方程为 ，

综上所述，结论是：函数 的对称轴方程为 ．

【标注】【知识点】正弦型函数的图象与性质；正弦函数的图象和性质

2019~2020学年天津河东区高一上学期期末第16题8分

（ 1 ）

（ 2 ）

17. ★★★
已知函数 ．

求函数 的最小正周期及对称轴方程．

求函数 在区间 的值域．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

． ， ．

．

【解析】（ 1 ）

．

的最小正周期为 ．

， ，

． ．

故 的对称轴方程为 ．

2018~2019学年天津南开区天津市南开中学高一上学期期末第18题13分
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（ 2 ） ，

，

故 的最小值为 ，最大值为 ，

故 的值域为 ．

【标注】【知识点】求固定区间正弦型函数值域；正弦函数的图象和性质；辅助角公式；倍角、和

差角公式综合

求解组合角

（ 1 ）

（ 2 ）

18. ★★
已知 ．

求 的单调递增区间和对称轴方程．

若 ， ，求 ．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

， ，

， ．

．

【解析】（ 1 ）已知 ，

因为 ， ，

所以 ，

，

，

，

，

因为函数 的单调递增区间为 ， ，

所以函数 的单调递增区间为 ， ，

所以令 ， ，

得 ， ，

所以 的单调递增区间为 ， ，

因为函数 的对称轴为直线 ， ，

所以令 ， ，

得 ， ，

2018~2019学年天津武清区武清区杨村第一中学高一上学期期末（六校联考）第17题13分
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（ 2 ）

所以 的对称轴方程为 ， ．

由题意得， 且 ，

即 ，

得 ，

因为 ，

所以 ，

因为 ，所以 ，

所以 ，

所以 ，

所以 ，

，

，

．

所以 的值为 ．

【标注】【知识点】正弦型函数的图象与性质；正弦函数的图象和性质；二倍角的正弦；半角公式

（ 1 ）

（ 2 ）

19. ★★★
已知函数 ．

求 的最小正周期．

当 ，且 ，求 的值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

，

．

∵ ， ，

即 ，

∵ ，∴ ．

从而 ，

2017~2018学年天津河东区天津市第四十五中学高一上学期期末第18题13分
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．

【标注】【知识点】正弦函数的图象和性质

（ 1 ）

（ 2 ）

20. ★★★
已知函数 （ ），将函数 的图象向左平移 个单位，得

到函数 的图象．

求函数 的解析式．

若 ，求 ．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

．

，

即 ，

即 ，

即 ，

有 ，

得 或 ， ，

有 ．

综上， ．

【标注】【知识点】正余弦型、正切型函数图象变换；利用正弦和差角公式凑角求值；计算任意角

的三角函数值

2020~2021学年天津和平区高一上学期期末第20题10分

【备注】【教师备注】分类讨论

21. ★★
已知函数 ．

2019~2020学年天津和平区高一上学期期末第20题10分
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（ 1 ）

（ 2 ）

求 的单调递增区间．

将 的图象向右平移 个单位，得到 的图象，已知 ，求

的值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

， ．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

函数

，

∴由 ， ，可得 ，

，

∴ 的单调增区间为 ， ．

由题可知，

，

∴ ，即 ，

又∵ ，则 ，

∴ ，

∴

．

【标注】【知识点】正余弦型、正切型函数图象变换；求正弦型函数的单调区间

【备注】【教师备注】注意符号


