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数列通项求法

一、 构造等差数列

题型总结

此类问题一般的考察形式是，题干给出数列的递推关系，题目一般会让我们证明相关数列为等差数列，

我们需要首先完成证明，然后在证明出来的等差数列的基础上求解出通项公式。

1. 典型例题

（ 1 ）

（ 2 ）

1. 已知数列 满足: ,  , 且 ．

求证:数列 为等差数列．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

由 ,得 ,

∴ ,

则 ,

∴数列 是公差为 的等差数列.

由（ ）知, ,

∴ ．

【标注】【知识点】裂项相消法求和

备注：2019-2020学年天津滨海新区天津开发区第一中学高二上学期期中第22题15分

2. 已知数列 满足 ， ，其中 ．

设 ，求证：数列 是等差数列，并求出 的通项公式．

【答案】（ 1 ）证明见解析； ．
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【解析】（ 1 ）∵

，

∴数列 是公差为 的等差数列，

又 ，

∴ ．

∴ ，解得 ．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；等差数列的判定与证明问题；数列与不等式综合

备注：2018-2019学年天津河西区天津市新华中学高一下学期期中（特长班）第18题11分

3. 数列 满足 ， ， ．

证明：数列 是等差数列．

【答案】（ 1 ）证明见解析

【解析】（ 1 ）由已知可得 ，即 ，

所以 是以 为首项， 为公差的等差数列．

【标注】【知识点】错位相减法求和

2. 巩固练习

4. 已知数列 中， .

求证：数列 是等差数列，并求 的通项公式.

【答案】（ 1 ）证明见解析，

【解析】（ 1 ）因为  

 ， 故数列 是首项为

，公差为 的等差数列， 所以  即

.

，

，

，
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【标注】【知识点】等差数列的判定与证明问题；数列与不等式综合；裂项相消法求和

二、 构造等比数列

模型一

（ 且满足 ）

若数列 满足递推公式 ，利用待定系数法，将递推公式变形为

，设 ，则递推公式等价于 ，因此数列 是公比为 的等比数列，可根据等比数

列的通项公式求出数列 的通项公式，进而 的通项公式可求．

模型二

则可以构造成 的形式，对比 可得

，根据这个方程可解出 ，这样数列 是以 为公比的等比数列，这

样可以先求出数列 的通项公式，然后求出数列 的通项公式。

模型三

（ 且满足 ）

当 时，则可以构造成 的形式，对比

可得 ，根据这个方程可解出 ，这样数列 是以 为公比的等比数列，这样可

以先求出数列 的通项公式，然后求出数列 的通项公式。

当 ,即为 ,两边同除 ,可得 ,则数列 为等差数

列。

模型四

（ 且满足 ）

若数列 满足递推公式 ，可变形为 ，与原递推公

式比较可得方程组 ，

1．若方程组有实数解，则 是公比为 的等比数列，通项公式可求，进而转化为模型三。

2．若方程组无实数解，则 为周期数列，利用题目给出条件 循环以此求出后续项可发现 陷

入循环。
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模型五

（ 且满足 ）

若数列 满足递推公式 ，两边取倒数得： ，设

，则递推公式变为 ：

①若 ，则 ，此时 为等差数列，通项公式可求，进而求得 的通项公式．

②若 ，则 ，此时 符合类型一，以下略．

模型六

（ 且 ， ）

若数列 满足递推公式 ，在 的前提下，两边取对数（如取常用对数），则有

，设 ，则有 ，故 为等比数列，以下略．

1. 典型例题

考察模型一

A. B. C. D.

5. 已知数列 中， ， （ 且 ），则数列 通项公式 为（   ）．

【答案】C

【解析】∵ ， 变形成 ，

∴数列 是等比数列，首项为 ，公比为 ，

∴ ，

∴ ．

故选 ．

【标注】【知识点】构造数列求通项

备注：2018-2019学年10月天津滨海新区南开中学滨海生态城学校高二上学期月考第7题5分

考察模型二

6. 在数列 中， ， ．

证明：数列 是等比数列，并求 的通项公式．
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【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ） ，

，

故数列 是以 即以 为首项， 为公比的等比数列，

，

∴ ，

当 时， ，

故 ．

【标注】【知识点】等比数列求通项问题；分组法求和；通项公式

备注：2018-2019学年天津河西区天津市实验中学高二上学期期中第17题9分

考察模型三

7. 在数列 中， ， ．

令 ，求证 是等差数列．

【答案】（ 1 ）证明见解析．

【解析】（ 1 ）由 ，得 ，

∴ ，

又 ，∴ ，

∴数列 是首项为 ，公差为 的等差数列．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；等差数列的判定与证明问题

备注：2018-2019学年12月天津和平区天津市第二十中学高三上学期月考文科第16题13分

8. 已知数列 中 且 ( 且 ).

证明：数列 为等差数列.

【答案】（ 1 ）证明见解析.

【解析】（ 1 ）证明： 且 （ 且 ）． 设 ，

则 ，  
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 数列 为首项是 、公差是 等差数列．

【标注】【知识点】错位相减法求和；等差数列的判定与证明问题

备注：2018-2019学年10月天津和平区天津市第二十中学高二上学期月考理科第17题7分

考察模型四

（ 1 ）

（ 2 ）

9. 已知数列 中， ， ， ．

求证：数列 是等比数列．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

∵ ，

∴ ，

∴数列 是等比数列．

∵ ， ，∴ ，

∴ 是以 为首项，公比为 的等比数列，

∴ ，

当 时，

，

∵ 适合上式，∴ ．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；数列中的恒成立问题

备注：2017-2018学年10月天津高三上学期月考文科第18题13分

考察模型五

10. 已知数列 中， ， ．

求证： 是等比数列，并求 的通项公式 ．

【答案】（ 1 ）证明见解析， 的通项公式为： ．
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【解析】（ 1 ）由 得 ，

即 ，

又 ，

所以 是以 为首项，

为公比的等比数列，

所以 ，

即 ，

综上所述： 是等比数列，

的通项公式为： ．

【标注】【知识点】错位相减法求和；等比数列的判定与证明

备注：2019-2020学年天津南开区天津市南开翔宇学校高二上学期期中第20题

考察模型六

（ 1 ）

（ 2 ）

11. 数列 满足 ， ．

设 ，求证 是等比数列．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

由 ，得 ，

∴ ，即 ，

∴ 是以 为公比的等比数列．

，∴ ，即 ，

∴ ．

故 ．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；对数型递推求通项

备注：2015-2016学年天津高三上学期期中理科六校联考第18题13分

2. 巩固练习
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考察模型一

12. 已知数列 满足 ， ，则数列 的前项和             ．

【答案】

【解析】已知数列 满足 ， ，则数列 的前项和

由 ， ，可设 ，

即 ，可得 ，即 ，则 ，

可得数列 是首相为 ，公比为 的等比数列，

既有 ，即 ，

可得数列 的前 项和

，

故答案为： ．

【标注】【知识点】等比数列的判定与证明；等比数列求和问题；数列的前n项和；递推数列与递

推方法

备注：2019-2020学年10月天津和平区天津市第二南开中学高二上学期月考第16题6分

考察模型二

13. 在数列 中， ， ．

证明数列 是等比数列．

【答案】（ 1 ）证明见解析．

【解析】（ 1 ） ， ， ，

所以

，

所以 为首项 ，公比 的等比数列，

即数列 的通项公式 ．

【标注】【知识点】等比数列的判定与证明；分组法求和；递推数列与递推方法

考察模型三
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14. 已知数列 的 ， ，求 的通项公式．

【答案】

【解析】∵

∴

令

∴

又∵

∴

为以 为首项，公比为 的等比数列．

∴

∴ ．

【标注】【知识点】利用待定系数法求数列通项公式问题

考察模型四

（ 1 ）

（ 2 ）

15. 数列 满足： ， ， ．

记 ，求证： 是等比数列．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

∵ ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

且 ，

∴ 是以 为首项， 为公比的等比数列．

由（ ）可知 ，

所以 ，
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，

，

，

以上式子相加，

所以 ，

∴

，

经检验， 时，符合，

∴ ．

【标注】【知识点】利用累加法求数列通项公式问题；等比数列的判定与证明

考察模型五

16. 已知数列 满足 ， ， ．求数列 的通项公式.

【答案】

【解析】略

【标注】【素养】数学运算

三、 根据项与和的关系求通项

已知数列 前 项和 ，则 （注意：不能忘记讨论 ）．

1. 典型例题

考察已知和求通项公式

17. 设 为数列 的前 项和， ．

证明：数列 为等差数列，并求 ．
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【答案】（ 1 ）证明见解析， ．

【解析】（ 1 ）∵ 为数列 的前 项和且 ，

∴当 时，

，

∴ ，

当 时， ，

当 时，也满足 ，

故 ，

∵ ， ，

∴数列 是首项为 ，公差为 的等差数列．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；利用Sn与an的关系求通项；数列的函数特性；等差数列的

判定与证明问题；数列与不等式综合

备注：2019-2020学年10月天津津南区天津市咸水沽一中高二上学期月考第18题13分

18. 已知数列 满足 ， ，则数列 的前 项和

            ．

【答案】

【解析】 ①，

当 时，

②，

由① ②可得，

，

故 ，

当 时，

，

满足 ，

故 ，
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∴

，

综上所述，数列 的前 项和 ．

【标注】【知识点】利用Sn与an的关系求通项；裂项相消法求和

备注：2019-2020学年天津南开区天津市南开中学高二上学期期中第14题4分

备注：本题可看成基本形式的一种变化形式，此处只需要引入数列 ,设数列

的前 项和为 ，问题就变化成已知 求 通项公式，最后求解 。

考察已知和与项的关系求通项公式

解题思路

对于已知项与和的关系求解通项公式的问题，我们有两种思路，第一种思路是直接利用项与和的关系式

消掉 ，留下数列 的递推关系式，然后利用递推关系式求出数列通项

公式；第二种思路是在利用项与和的关系式 消掉 不好实现的情况下，我

们可以先消掉 ，留下关于 的递推关系式，利用递推关系求解出 ，再用

求出 。

考察思路一

19. 已知数列 的前 项和为 ，且满足 ，则数列 的通项公式

为            ．

【答案】

【解析】∵  ①，

∴  ②，

①  ②得： ，

∴ ，

∴ ，
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∴ 是以首项为 ，公比为 的等比数列．

时：  ，∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】等比数列求通项问题；利用Sn与an的关系求通项

备注：2018-2019学年10月天津和平区天津市第二十中学高二上学期月考理科第13题4分

A.

B.

C.

D.

20. 已知数列 中， ， ，则数列 的通项公式为（

  ）．

【答案】A

【解析】 ①

②

① ②，得： ，

， ，

∴ ，

∴ ．

故选 ．

【标注】【知识点】利用累乘法求数列通项公式问题

备注：2018-2019学年天津河西区天津市新华中学高一下学期期中（特长班）第7题4分

21. 已知正项数列 的前 项和为 ，且对任意的正整数 满足 ．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）∵对任意的正整数 ， ，①恒成立，

当 时， ，即 ，



14

∴ ，

当 时，有 ，②，

① ② 得 ，

即 ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴数列 是首项为 ，公差为 的等差数列，

∴ ．

【标注】【知识点】裂项相消法求和；利用Sn与an的关系求通项

备注：2019-2020学年11月天津武清区杨村第三中学高二上学期月考第18题12分

22. 已知数列 的前 项和 （ 为正整数）．

令 ，求证：数列 是等差数列，并求数列 的通项公式；

【答案】（ 1 ）证明见解析

【解析】（ 1 ）在 中，令 ， 可得 ，即

． 当 时，  

， ，即

． ， ，即当 时，

． 又 ， 数列 是首项和公差均为 的等差数列． 于

是 ， ．

【标注】【知识点】利用Sn与an的关系求通项；错位相减法求和

备注：2018-2019学年天津河西区天津市实验中学高三下学期开学考试文科第18题13分

考察思路二

23. 已知数列 的前 项和是 ， 且 ．

求数列 的通项公式．
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【答案】（ 1 ）
．

【解析】（ 1 ）∵ ， ，

即 ，

，同除 ，

，

∴数列 是以 为首项，以 为公差的等差数列，

∴ ，

∴ ，

当 时， ，

当 时，

，

∴ ．

【标注】【知识点】数学归纳法；构造等差数列求通项

备注：2019年天津和平区天津市耀华中学高三二模理科第18题13分

2. 巩固练习

考察已知和求通项公式

24. 已知数列 的前 项和 满足 ．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）当 ，

，

当 时，

，

符合上式，

综上， ．
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【标注】【知识点】利用Sn与an的关系求通项；错位相减法求和

备注：2019-2020学年10月天津河东区天津市第四十五中学高二上学期月考第17题12分

25. 已知数列 满足 ，             .

【答案】

【解析】 ①，

， ②，

① ②得： ，

∴ ，

∵ ，

得 ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【素养】数学抽象

【知识点】利用Sn与an的关系求通项

备注：2018-2019学年10月天津和平区天津市第二十中学高二上学期月考理科第12题4分

考察已知项与和的关系求通项公式

26. 数列 满足 ， ，则数列 的通项公式是            ．

【答案】

【解析】∵ ，

，

∴ ．

∴ ．



17

∴ ．

∴ 是以首项为 ，公比为 的等比数列，

∴ ．

【标注】【知识点】利用Sn与an的关系求通项；等比数列求通项问题

备注：2018-2019学年11月天津和平区天津市耀华嘉诚国际学校高二上学期月考理科第14题4分

27. 若数列 满足 ， ，则             ．

【答案】

【解析】由 ①，

则当 时 ②，

由① ②得 ，

整理得 ，即 ，

那么 ，且 ，

故 ，且 ，

则 ，当 时 ，

故 ，

那么 ，

故答案为： ．

【标注】【方法】累乘法

【素养】数学运算；逻辑推理

【知识点】利用Sn与an的关系求通项；利用累乘法求数列通项公式问题

备注：2019-2020学年10月天津河东区天津市第四十五中学高二上学期月考第12题5分

28. 设数列 的前项和为 ， ， ，且 ， ， 成等差数列．

证明 为等比数列，并求数列 的通项．

【答案】（ 1 ）证明见解析， ．

【解析】（ 1 ）由题设可知，在 ， 中，

令 ，则 ，即 ①，

令 ，则 ，即 ②，
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又由 ， ， 成等差数列，则 ③，

则由①②③式，可解得 ， ，

当 时， ，

得到 ，

则 ，又 ，则 ，

∴数列 是以 为首项， 为公比的等比数列，

∴ ，解得： ．

【标注】【知识点】数列的函数特性；裂项相消法求和；数列与不等式综合；等比数列的判定与证

明

29. 已知数列 的各项为正数，其前 项和 满足 ．

求 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）当 时， ，解得 ，

当 时， ，

化简得 ，

∴数列 是首项为 ，公差为 的等差数列，

∴ 的通项公式为 ．

综上所述， 的通项公式为 ．

【标注】【知识点】数列与不等式综合；裂项相消法求和；利用Sn与an的关系求通项；递推数列

与递推方法

备注：2018-2019学年4月天津静海县第一中学高二下学期月考第16题

30. 已知各项均为正数的数列 的前 项和为 ，当 时，满足 ，且

．

求证：数列 是等比数列．

【答案】（ 1 ）证明见解析．
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【解析】（ 1 ）由题意得， ，则 ，

即 ，

∴ ，     

因为数列 的各项均为正数，所以 ，即 ，

所以 是以 为首项， 为公比的等比数列．

【标注】【知识点】消去an构造Sn递推关系；错位相减法求和

备注：2018年天津河西区高三二模理科第18题13分

四、 分奇偶求通项

题型总结

情形一：当题目给的关系式中出现

之类的式子时，我们需要

讨论 的奇偶；

情形二： 型，我们可以得到

这样的形式，此时就需要讨论奇偶；

或者 或者 或者 或者 或者

或者

或者

1. 典型例题

基础型

31. 已知数列 满足 ，且 ， ， ．

求 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）当 为奇数时， ， ，

∴奇数项为首项是 ，公差为 的等差数列，

∴ ，

当 为偶数时， ， ，

∴偶数项为等比数列，

∴ ，

为奇数
为偶数

为奇数
为偶数
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∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】分段数列问题；错位相减法求和

为奇数
为偶数

为奇数
为偶数

情形一

32. 已知数列 满足： ， ，且 ， ．

求 ， ， ， 的值及数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ）
， ， ， ， ．

【解析】（ 1 ）由题意得：

， ，且 ，

令 ，得：

， ，

令 ，得：

， ，

令 ，得：

， ，

令 ，得：

， ，

当 为奇数，即 时，有：

，

即 ，即相邻两个奇数项差恒为 ，

设奇数项为 ，又因为 ，

∴ ，

即 ．

当 为偶数，即 时，有：

，即 ，

设偶数项为 ，且 ，

，
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即 ，

∴数列 的通项公式为： ．

【标注】【知识点】错位相减法求和

　　　　

　

备注：2020年天津和平区高三三模第18题15分

情形二

33. 已知等差数列 满足 ，当 时， ．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）因为 ，

则 ，又 ，则 ，

所以等差数列 的公差 ，

又因为 ，所以 ．

【标注】【知识点】等差数列求通项问题；利用Sn与an的关系求通项；错位相减法求和

2. 巩固练习

34. 已知数列 满足条件 ， ，且 ， ．

求数列 的通项公式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ）①当 为偶数时， ．

即 ．

．

．

②当 为奇数时， ．

即 ．

．

．

为偶数
为奇数
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综上： ．

【标注】【知识点】数列与不等式其他问题；错位相减法求和

为偶数
为奇数

备注：2020年天津滨海新区大港第一中学高三下学期高考模拟（3月）第18题


