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第一讲-基本不等式

1. 考点分析

考点占比

考点分析

2. 知识梳理
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一、 基本不等式基础应用

1. 真题分析

1. 已知 ，且 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】 ，且 ，

，

，

当且仅当 ，

即 ， 时取得最小值．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用

备注：2018年高考真题天津卷理科第13题

分析：本题考察的是基本不等式基础应用-已知两个数乘积为定值求解和的最小值，首先我们需要判断

出来 为定值，需要用到指数运算，将其变换为 ，这样可使用基本不等式

得出最小值。

2. 已知 ，则 的最小值为            ．
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【答案】

【解析】由 得 ，且 ， ，

又 ，

因为 ，

所以 ．

即 的最小值为 ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；对数的运算

3. 已知 ， ， ，则当 的值为            时， 取得最大值．

【答案】

【解析】方法一：

方法二：

由题意得，当 时，则必有 ，此时 ，

当 时，则必有 ，此时 ，

当 且 时， ，

故 的最大值在此范围取得，

而 ，

所以 ，当且仅当 ，即 时，不等式取等号，

此时 取得最大值 ，

故答案为 ．

当 、 时， ，当且仅当 时，等号成

立；

当 、 时， ，当且仅当 时，等号成立．

，

当且仅当 ， 时，取等号，即当 时， 取得最大值，

故答案为： ．

【标注】【知识点】对数的运算

【素养】数学运算

备注：2015年高考真题天津卷文科第12题
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分析：本题考察的是基本不等式基础应用-已知两个数和为定值求解积的最大值，首先我们需要判断出

来 为定值，这个需要用到对数运算，将其变换为

，这样即可用基本不等式

求出最大值，此时相应的取等条件即为

，结合 ，可求出 的值。

4. 设 ， ， ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】 ， ， ，

则 ，

由基本不等式有：

，

当且仅当 时，

即： ， 时，

即 或 时，等号成立，

故 的最小值为 ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值

2. 思路总结

题型总结：

基本不等式基础题型：1、在已知和为定值的情况下可求乘积的最大值；2、在已知乘积为定值的情况下

可求和的最小值，我们在处理过程中需要进行一定的恒等变换得出和为定值或者乘积为定值，需要的意

识是在求解和的最小值时要优先考虑乘积是否为定值，在求解乘积的最大值的时候优先考虑乘积是否为

定值。

3. 模拟演练

A. B. C. D.

5. 若 ， 均为大于 的正数，且 ，则 的最大值是（  ）．



5

【答案】B

【解析】∵ ， ，∴ ， ，

∴ ，

当且仅当 时等号成立，

即 的最大值是 ．

故选 ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值

A. B. C. D.

6. 已知 ， ，且 ，则 的最小值为（   ）．

【答案】C

【解析】∵ ， ，且 ，

∴ ，

，

由基本不等式： ，

当 ， 时等号成立，

所以 ，

最小值为 ，

故 选项正确．

【标注】【知识点】基本不等式的概念；利用基本不等式求最值

A. B. C. D.

7. 已知 ， ，且 ，则 的最小值为（   ）．

【答案】B

【解析】

．

由均值不等式：



6

．

取等条件： ，

可以取到．

故选 ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；基本不等式的实际应用

8. 设 ， ， ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】 ， ， ，

则 ；

， ， ，

由基本不等式有： ，

，

，

故： ；

（当且仅当 时，即： ， 时，等号成立），

故 的最小值为 ；

故答案为： ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值

二、 “1”的替换

1. 真题分析

9. 已知 ， ，且 ，则 的最小值为            ．
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【答案】

【解析】

，

当且仅当 ， ，

或 ， 时等号成立．

故答案为： ．

【标注】【知识点】倒数和形式；利用基本不等式求最值

备注：2020年高考真题天津卷理科第14题

分析：本题考察“1”的替换，只需要将 中的 替换成 即可得 ，原式变为

，然后使用基本不等式可得 .

10. 设 ， ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】方法一：

方法二：

因为 ，所以

．

显然当 ，且 时，上式取等号，

此时 ，联立 ，解得 ，

此时 ．所以 的最小值为 ．

∵ ， ，

∴ ，得 ，令 ．

（1）当 时，

，

当且仅当 ，即 ， 时， 取得最小值 ；

（2）当 时，

，

当且仅当 ，即 ， 时， 取得最小值 ，
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∵ ，

∴ 的最小值为 ．

【标注】【知识点】基本不等式的概念

备注：2013年高考真题天津卷文科第14题

分析：本题考察的是“1”的替换，若去掉绝对值符号来看，是我们常见的“1”的替换模型，故而我们需要

使用分类讨论的方法去掉绝对值符号，这样将其作为常见的“1”的替换模型来处理即可。

2. 思路总结

题型总结：

常见的“1”的替换模型：已知 的情况下，求解

的最小值，这个过程中可能会将 复杂化，例如令

则问题变化为已知

，求解 的最小值。我们在处理过程中需要将 替换成

。

或者

和

、

3. 模拟演练

11. 已知正实数 ， 满足 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】
依题意， ，

当且仅当 时取等号．

故答案为： ．

【标注】【知识点】基本不等式的概念

12. 设 ， ，则当             时， 取得最小值．

【答案】

【解析】由题意： ， 知 ，
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∴ ．

∵ ，

当 时，则： ，

∵ ，

∴ ，当且仅当 时取等号．

所以 ，

此时： ，

解得： ．

当 时，则：

，

所以 ，当且仅当 时取等号．

此时： ，

，

综上所述：当 时， 取得最小值为 ．

故答案为 ．

【标注】【知识点】基本不等式的概念

13. 已知 ， ，则 的取值的集合为            ．

【答案】

【解析】∵ ，

∴ ，

∴ ，则 或 ，

① 时，

，

当且仅当 ，
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即 或 时等号成立；

② 时，即 ，

，

令 ， ，

，

时， ， 单调递减，

∴ 恒成立，

∴ ，

即 ．

综合①②所述：

的取值的集合为 ．

故答案为 ．

【标注】【知识点】基本不等式的概念；利用基本不等式求最值

14. 若正数 ， 满足 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】由题意，设 ，

解得 ， ，

其中 ， ，

∵ ，

∴ ，

整理得 ，

又由

，

当且仅当 ，即 等号成立，

∴ 的最小值为 ．
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【标注】【知识点】基本不等式的概念；利用基本不等式求最值；倒数和形式

15. 已知 ， 为正实数，若 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】

．

（当且仅当 ，即 ， ）

【标注】【知识点】已知等式关系求最值

16. 已知 ，则 的最小值是            ．

【答案】

【解析】 ，

可得 ， ， ．

，

，

当且仅当 ， 时表达式取得最小值．

故答案为： ．

【标注】【知识点】基本不等式的概念；倒数和形式

17. 已知 ， ，则 的最小值为            ．

【答案】  或 
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【解析】原式

．

故答案为： ．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用

18. 若实数 ， 满足 ，且 ，则 的最小值是            ， 的最大

值为            ．

【答案】  ; 

【解析】由题设可知：

由 ，且 ，

即 ，

则 ，

当仅当 时，即 ， 时，等号成立，

故 的最小值为 ，

又 ，则

，

当仅当 ，即 时等号成立 ，

故 的最大值为 ．

【标注】【素养】数学运算

【知识点】指对化简求值；利用基本不等式求最值

【方法】均值不等式法

三、 二次均值
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1. 真题分析

19. 若 ， ， ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】  ，当且仅当 时取等号．

【标注】【知识点】基本不等式的概念

2. 模拟演练

20. 已知 ， ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】∵ ， ，

∴

，

当且仅当 ，

即 时，等号成立，

故 的最小值为 ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；基本不等式成立的条件；基本不等式的概念

21. 若 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】根据题意，若 ，即 ，则有 ，
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则 ，即

最小值为 ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；二元不等式链的应用；基本不等式的实际应用

22. 已知 ，则 的最小值为            ．

【答案】

【解析】由于： ，

则： ，

则：

，

当且仅当：

即： 时，数式的最小值为 ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用

A. B. C. D.

23. 设正实数 ， 满足 ， ，不等式 恒成立，则 的最大值为（  

 ）．

【答案】C

【解析】设 ，则 ，令 ， ， ， ．

那么 ：
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（当且仅当 即 ， 时取等号．）

∴ 的最小值为 ，

则 的最大值为 ．

故选 ．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用

四、 综合创新

24. 已知实数 ， 满足 ，则 的取值范围是            ．

【答案】

【解析】∵ ， ， ，

∵

，

当且仅当 ，即 时，等号成立.

因此， 的最小值为 ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；基本不等式的概念

25. 已知 ， ，则 的最大值为            ．

【答案】

【解析】

，

令 ，即 ，

∴ 原式

，

等号成立的条件： 得 ．
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【标注】【知识点】基本不等式的概念

A. B. C. D.

26. 若 ， ，且 ，则 的最小值是（   ）．

【答案】C

【解析】设 ，

∴ ，

，

∵ ，

又∵ ，

∴ ，

∵ 在 为减函数，

∴   ．

当且仅当 ， 时，取得最小值．

故选 ．

【标注】【知识点】利用单调性求函数最值；基本不等式的实际应用；利用基本不等式求最值；不

等式的性质

27. 已知 ， ， ，求 的最大值为            ．

【答案】

【解析】 、 、 均为正数，
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可设 ，

可得 ，且 ， ， ，

解得 ， ，

则 ，

当且仅当 ， 时取得等号，

则 的最大值为 ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】利用基本不等式求最值；基本不等式的概念

28. 已知二次函数 在 上单调递增，则 的最小值

为            ．

【答案】

【解析】由题意得，

，在在 上恒成立，

则 ， ，

∴

，

令 ，

∴

．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用

29. 已知正实数 ， 满足 ，则当             时， 的最小值是-

            ．

【答案】  ; 

【解析】∵ ，

即 ， ，
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当且仅当 即 取等．

，

当且仅当 取等．

故答案为： ； ．

【标注】【知识点】利用两次基本不等式求最值

30. 设 ， ，且 ，则当 取最小值时，             ．

【答案】

【解析】∵设 ， ，

∴当 取最小值时， 取最小值，

∵ ， ，

∴ ，

∴

∴ ，

当且仅当 即 时取等号，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

故答案为： ．

【标注】【知识点】基本不等式的实际应用


