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极值与最值

一、 极值

1. 函数的极值

 函数的极值：函数 在点 附近有定义，如果对 附近的所有点都有 ，则称

是函数的一个极大值，记作 ；如果对 附近的所有点都有 ，则称 是函

数的一个极小值，记作 ．

极大值与极小值统称为极值，称 为极值点．

极大值

极小值

【教师备注】

（1）极值是一个局部性的概念，必须在函数定义域内的连续点处取得，而且只能反映出极值点附近的

函数值分布情况，那么完全可以产生下面的效果：存在某些函数，它的极大值反而小于极小值；

（2）若函数在某区间内有极值，则它在此区间内必不单调；反过来，若函数在某区间内不单调，它也

未必有极值（你能对此举出反例么？）

（3）极值点包括不可导点

2. 函数极值的判断与求解

求函数 极值的方法：

（1）确定函数的定义域；

（2）求导数 ；

（3）解出方程 在定义域内的全部实根；

（4）检测每个实根左右两侧导函数的符号，进而判断：

①如果在某实根附近导数符号为左负右正，则该实根为极小值点；

②如果在某实根附近导数符号为左正右负，则该实根为极大值点；

③如果在某实根附近导数符号保持不变，则该实根不是极值点．

【教师备注1】

结论一：对于函数 ， 的根不一定是函数的极值点；

结论二：函数的极值点 也不一定满足 ．

【答案】结论一： ；结论二： ．

【教师备注2】
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（1）对于函数定义域内的某个点 来说，该点为极值点的充分条件是函数在这点的两侧导数异号，必

要条件是 ；

（2）判断函数的极值点，不能单单依赖于导数，还需要考察定义域内的不可导点，此时需要从极值的

定义出发；

例1

A. B. C. D.

1. 函数 的极值点是（  ）．

【答案】C

【解析】 ，令 ，解得 或 (舍去)，故选C．

【标注】【知识点】直接求函数的极值（不含参）

A. 极大值 ，极小值 B. 极大值 ，极小值

C. 极大值 ，无极小值 D. 极小值 ，无极大值

2. 函数 有（  ）．

【答案】C

【解析】令 ，得 或 ，当 时， ；当

时， ，当 时，函数 有极大值， ； 取不到 ，无极小值．

【标注】【知识点】直接求函数的单调性（不含参）

A.

B.

C.

D.

3. 对于函数 ，下列结论正确的一个是（  ）．

有极小值，且极小值点

有极大值，且极大值点

有极小值，且极小值点

有极大值，且极大值点

【答案】C

【解析】 的定义域为 ，且
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所以函数 在 上单调递增，

又因为

所以一定存在一个唯一的实数 ，可以使得

且当 时， ，当 时， ．

所以 在 处取得极小值．

【标注】【知识点】导数与极值

A. 有两个极大值点 B. 有两个极小值点

C. 是 的极大值点 D. 是 的极小值点

4. 设函数 ，则（   ）．

【答案】BC

【解析】直接对 求导，有

．

故 在 内单调递减， 上单调递增， 上单调递减，

上单调递增．

有 个极值点， 是极小值点， 是极大值点．

【标注】【知识点】导数

5. 已知函数 ，求函数 的极值．

【答案】函数 在 时取得极小值 ．

【解析】略．

【标注】【素养】数学运算

【知识点】直接求函数的极值（不含参）

6. 设函数 在 上可导，其导函数为 ，且函数 的图象如图所示，则下列结论中

一定成立的是（   ）．
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A.

B.

C.

D.

函数 有极大值 和极小值

函数 有极大值 和极小值

函数 有极大值 和极小值

函数 有极大值 和极小值

【答案】C

【解析】由图像可知： 时， ； 时， ； 时，

； 时， ．即 在 上单调递增，在

上单调递减．因此 有极大值 和极小值 ．

【标注】【知识点】求解函数极值

练1

A. B. C. D.

7. 函数 的极大值点为（  ）．

【答案】A

【解析】 ，令 ， ， ， 在 处取极大值点．

【标注】【知识点】求解函数极值

8. 的极值点为            ．

【答案】

【解析】 ，故极值点为 而不是 ．

【标注】【知识点】直接求函数的极值（不含参）
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二、 最值

1. 最值的判断与求解

设函数f(x)在[a，b]上连续，在(a，b)内可导，求f(x)在[a，b]上的最大值与最小值的步骤如下：

(1)求f(x)在(a，b)内的极值；

(2)将f(x)的各极值与f(a)，f(b)比较，其中最大的一个是最大值，最小的一个是最小值.

例1

9. 设函数 ， ，则 的最大值为            ，最小值为            ．

【答案】  ; 

【解析】函数的定义域为： ，

对函数求导可得 ，

令 可得 ，

可得 ，

∴ 在 单调递减，在 单调递增，

， ，

∴ 的最大值为 ，

最小值为 ．

故答案为 ； ．

【标注】【知识点】直接求函数的最值（不含参）

【素养】数学运算

练1

10. 已知函数 ，则 在闭区间 上的最小值为            ，最大值为            ．

【答案】  ; 

【解析】 ，令 ，

列表：
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【标注】【知识点】利用导数求函数的最值

A. B. C. D.

11. 在区间 上的最大值是（  ）．

【答案】C

【解析】 ，

令 可得 或 （ 舍去），

当 时， ，

当 时， ，

∴当 时， 取得最大值为 ．      

故选 ．

【标注】【知识点】利用导数求函数的最值

A. B. C. D.

12. 函数 在区间 上的最小值为（  ）．

【答案】D

【解析】 ，令 ，得 ， ，当 时， ；当 时，

，得 ，而端点的函数值 ， ，故 ．

【标注】【知识点】利用导数求函数的最值

2. 极值与最值的关系

【注意】极值和最值的区别与联系：

（1）极值只是对一点附近而言，是局部最值；而最值是对整个区间或是对所考察问题的整体而言；

（2）极值和最值都不一定存在；
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（3）函数在一个区间上若存在最大值或最小值，则最大值或最小值只能各有一个，具有唯一性，而函

数的极值可能不止一个，也可能没有；

（4）极值点不一定是最值点，最值点也不一定是极值点，但如果连续函数在开区间

内只有一个极值点，那么极大值就是最大值，极小值就是最小值，此区间也可以是无穷区间．

例2

A.

B.

C.

D.

13. 下列结论正确的是（  ）．

若 是 在 上的极大值点，则 是 在 上的最大值

若 是 在 上的极小值点，则 是 在 上的最小值

若 是 在 上唯一的极大值点，则 是 在 上的最大值

若 是 在 上唯一的极大值点，且 在 上无极小值点，则 是 在

上的最大值

【答案】D

【解析】若 是 在 上唯一的极大值点，且 在 上无极小值点，则 是 在

上的最大值

【标注】【知识点】最值与极值的辨析

14. 对于函数

（1） 是 的单调递减区间；

（2） 是 的极小值， 是 的极大值；

（3） 有最大值，没有最小值；

（4） 没有最大值，也没有最小值．

其中判断正确的是            ．

【答案】（2）、（3）

【标注】【知识点】利用导数求函数的最值；利用导数求函数的单调性、单调区间；求解函数极值

练2

（ 1 ）

（ 2 ）

15. 已知函数 ．

求函数 的极值．

求函数 在 上的最值．
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【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

； ．

， ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

定义域为 ， ，

令 ，解得 或 ．

随着 的变化如下表

函数 的增区间是 ，减区间是 ， ．

； ．

由（Ⅰ）得 是 上的增函数，是 上的减函数．

所以 在 上 ，

又∵当 时， ，

在 上 ．

【标注】【知识点】直接求函数的最值（不含参）

极小值 极大值

极小值 极大值

三、 含参函数的极值与最值（不需要分类讨论）

1. 含参函数极值问题

例1

第一题【教师备注】

注意：图像为函数导函数的图像！

第一问：由导函数图像可知函数的单调性，从而确定函数在x=1处取得极大值。

第二问：此题可列三个等式——

              由导函数图像可知分别为 , ;

              由极大值为5可知 。

16. 已知函数 在点 处取得极大值 ，其导函数 的图象经过点 ，

，如图所示．求：
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（ 1 ）

（ 2 ）

的值.

， ， 的值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

.

， ， .

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

由图象可知，在 上 ，在 上 ，

在 上

故 在 ， 上递增，在 上递减．

因此 在 处取得极大值，所以 ．

解法一：

由 ， ， ．

得  解得 ， ，

解法二：

设

又  所以 ， ，

由 即

得 ，所以 ， ， ．

【标注】【知识点】已知极值情况求函数解析式

第二题【教师备注】

切线问题第一步一定要确定切点，此题题干表述：在点 处切线，可知切点为 。

确定切点后即可求出切线斜率，继而利用点斜式求出切线方程。

17. 设 ，其中 ，曲线 在点 处的切线与 轴相交于点

．
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（ 1 ）

（ 2 ）

确定 的值．

求函数 的单调区间与极值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

在 ， 上为增函数；

在 上为减函数．

极大值 ，极小值 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

因 ，故

令 ，得 ， ，

所以曲线 在点 处的切线方程为 ，

由点 在切线上可得 ，故 ．

由（1）知， ，

．

令 ，解得 ， ．

当 或 时， ，故 在 ， 上为增函数；

当 时， ，故 在 上为减函数．

由此可知 在 处取得极大值 ，在 处取得极小值

．

【标注】【知识点】直接求函数的单调性（不含参）；直接求函数的极值（不含参）

第三题【教师备注】

由题干 在 处取得极值-2可得到两个等式： ,

但是一定要注意检验由 得出的参数值是否符合在 处取得极值的要求，因此，求解后一

般需要检验，为了保证严谨，最好在求完参数值后，补充一句：

“经检验，参数值___________符合要求”

18. 已知函数 ， 是 上的奇函数，当 时，

取得极值 ．

求函数 的单调区间和极大值；

【答案】（ 1 ） 的单调递增区间为 和 ；

递减区间为 ，极大值为 ．
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【解析】（ 1 ）∵ 是 上的奇函数，

∴ ，可得 ，即 ，

又当 时， 取得极值 ，

∴ ，即 ，

解得 ，故函数 ，

导函数 ，令 解得 ，

当 时， ， 单调递增，

当 时， ， 单调递减，

当 时， ， 单调递增，

故当 时， 取到极大值 ．

【标注】【知识点】利用导数解决不等式恒成立问题

练1

19. 设函数 在 处取得极值．

求 与 满足的关系式．

【答案】（ 1 ） ．

【解析】（ 1 ） ， 

由 ，得 ．

【标注】【知识点】利用导数求函数的单调性、单调区间；利用导数证明不等式能成立问题；已知

极值情况求函数解析式；导数与最值

2. 含参函数最值问题

例2

20. 已知函数 ，试问是否存在实数 ， ，使 在 上取得最大值 ，最小

值 ，若存在，求出 ， 的值，若不存在，请说明理由．

【答案】存在 适合题设，且 或 ．

【解析】依题意，显然 ，
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令 ，解得 （舍）

⑴当 时，当 变化时， 的变化情况如下表：

极大值

当 时， 取得最大值，

，

又 ， ，

当 时， 取得最小值，

即 ，

⑵当 时，当 变化时， 的变化情况如下表：

极小值

当 时， 取得最小值，

，

又 ， ，

当 时， 取得最大值，

即 ，

故答案为:存在 适合题设，且 或 ．

【标注】【知识点】利用导数求函数的最值

，

练2

（ 1 ）

（ 2 ）

21. 已知函数 ．

求 的单调减区间；

若 在区间 上的最大值为 ，求它在该区间上的最小值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

， ．

【解析】（ 1 ） ．

令 ，解得 或 ，
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（ 2 ）

所以函数 的单调递减区间为 ， ．

因为 ，

，所以 ．

因为在 上 ，所以 在 单调递增，又由于

在 上单调递减，因此 和 分别是 在区间

上的最大值和最小值．

于是有 ，解得 ．故 ．

因此 ．

即函数 在区间 上的最小值为 ．

【标注】【知识点】导数与单调性

【知识点】导数与极值

【知识点】导数的运算

【知识点】函数的平均变化率、瞬时速度与瞬时变化率

3. 含参极值最值问题

例3

（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

22. 已知函数 ，当 时，有极大值 ．

求 ， 的值．

求函数的极小值．

求函数在 的最值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

， ．         

．  

最大值 ，最小值 ．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

， ，

∵当 时， 有极大值 ，

∴ 即 解得 ，

故 ， ．

由（ ）知 ， ，

令 ，解得 ，

令 ，解得 或 ，
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（ 3 ）

∴ 在 和 上是减函数，在 上是增函数，

∴ 在 取得极小值，

故 ．

由（ ）可知， 在 和 上是减函数，在 上是增函数，

又 ， ， ， ，

故当 时， ，

当 时， ．

【标注】【知识点】直接求函数的最值（不含参）

极小

（ 1 ）

（ 2 ）

23. 已知函数 在点 处取得极值 ．

求 ， 的值；

若 有极大值 ，求 在 上的最小值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

， ．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

因 ，故 ，

由于 在点 处取得极值 ，

故有 ，即 ，

化简得 ，解得 ， ．

由（ ）知 ；

．

令 ，得 ， ．

当 时， ，故 在 上为增函数；

当 时， ，故 在 上为减函数；

当 时， ，故 在 上为增函数．

由此可知 在 处取得极大值 ，

在 处取得极小值 ．

由题设条件知 ，得 ，

在 上的最小值为 ．

【标注】【知识点】求函数最值（含参一次型导函数）

练3
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24. 已知函数 的一个极值点是 ．

求函数 在 上的最大值和最小值．

【答案】（ 1 ）函数 在 上的最大值为 ，最小值为 ．

【解析】（ 1 ）由（Ⅰ）知： ．

令 ，得 ， ．

当 在 上变化时， ， 的变化情况如下表

   

所以 函数 在 上的最大值为 ，最小值为 ．

【标注】【知识点】求在某点处的切线方程；直接求函数的最值（不含参）；已知极值情况求参数

值

（ 1 ）

（ 2 ）

25. 函数 ，过曲线 上的点 的切线方程为 ．

若 在 时有极值，求 的表达式．

在（ ）的条件下，求 在 上的最大值．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

对 求导得： ．

过 的切线方程为： ，

即 ．

∴ ，

即

∵有 在 时有极值，故 ，

∴ ．

由①②③式可得： ， ， ，

故 ．

由（I）得 ，

∴  ．
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故可得到 与 的变化情况．

   

↗ 极大 ↘ 极小 ↗

∴ ，

∴ 在 上最大值为 ．

【标注】【知识点】直接求函数的最值（不含参）

极大


