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第1讲三角形和多边形

模块介绍:

     《三角形基础》属于整个初中数学几何部分的基础知识，对这部分知识的巩固将有助于后面对《三

角形和四边形提高》、《直角坐标系中的几何变换》等模块的学习，本模块的内容在中考中有一定占

比，往往在选择或填空题中考察，在解答题中常利用全等三角形、相似三角形等知识，难度比较适中，

需要学生打好基础。

       本模块侧重于三角形的基本概念和基础知识，适用于一轮复习，三角形专项的查漏补缺，本模块分

为三角形与多边形、特殊三角形、全等与相似基础 3 讲内容，配套练习册共 62 题，配合讲义中的习

题，巩固各类题型的解题技巧，规范书写过程。

知己知彼
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 年份   分值   占比  题号

2020年 28 23%
2、8、11、17、18、

22、24

2019年 26 22%
2、8、17、18、22、

24

2018年 27 23%
2、11、17、18、22、

24

2017年 31 26%
2、11、17、18、22、

24

2016年 25 21%
2、10、17、18、22、

24

一、 与三角形有关的线段
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教法备注

1.三角形的三边关系 

（ ）定理：三角形两边之和大于第三边．

上述内容可以表示为： ， ， ．

理论依据：两点之间，线段最短．

（ ）推论：三角形两边之差小于第三边．

理论依据：由 ，根据不等式的性质，得 ．

2.高

（ ）定义：由三角形的一个顶点向它的对边所在的直线引垂线，顶点和垂足之间的线段叫做这个三角

形的高线，简称三角形的高．

【注意】三角形边上的高是线段，而该边的垂线是直线． 

（ ）高的叙述方法：

① 是 的高；② ，垂足为 ；③ 点在 上，且 ．

（ ）不同三角形的高线   

锐角三角形、直角三角形、钝角三角形都有三条高．

锐角三角形的三条高在三角形内部，相交于一点；

直角三角形有两条高与直角边重合，另一条高在三角形内部，它们的交点是直角顶点；

钝角三角形有两条高在三角形外部，一条高在三角形内部，三条高不相交，三条高所在直线相交于三角

形外一点．
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3.中线

（ ）定义：在三角形中，连接一个顶点和它的对边中点的线段，叫做三角形的中线．

三条中线都在三角形内部且交于一点，交点叫做三角形的重心．

（ ）如图， 是 的中线，则 ， ．

三角形的一条中线把三角形的面积平分．

【注意】

①三角形的三条中线是三条线段．

②三角形的三条中线位于三角形内部． 

4.角平分线

三角形的一个内角的平分线和对边交点所形成的线段叫做三角形的角平分线．

【注意】

①三角形的角平分线是一条线段，而角的平分线是一条射线．

②三角形的角平分线位于三角形内部．

【注意】三角形三条角平分线的交点叫内心；三条中线的交点叫重心；三条高的交点叫垂心；三条垂直

平分线的交点叫外心

三边关系

典题精练

A. B. C. 或 D. 不确定

1. 一个等腰三角形的两边长分别为 和 ，则它的周长为（   ）．
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【答案】B

【解析】若 为腰，则 边长为 ， ， ，无法构成三角形，舍；

若 为腰，则 边长为 ， ， ，周长为 ．

故选 ．

【标注】【知识点】已知两边求第三边或周长

【重点强调】

2017~2018学年天津河西区天津市新华中学初二上学期期中（第一学片）第5题3分

2. 一个三角形的三边长分别是 ， ， ，则 的取值范围            ．

【答案】

【解析】由题意 ，

解得 ．

【标注】【知识点】求三角形第三边的取值范围

【重点强调】

2018~2019学年10月天津东丽区百华实验中学初二上学期月考第30题3分

A. B. C. D.

3. 已知 、 、 是 的三条边长，化简 的结果为（   ）．

【答案】D

【解析】∵ 、 、 为 的三条边长，

∴ ， ，

∴原式

．

故选 ．

【标注】【知识点】三角形的三边关系

【重点强调】
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 2019~2020学年天津和平区耀华嘉诚国际中学初二上学期期中第2题3分

过关斩将

4. 若一个三角形的三边长分别是 、 、 ，则 的取值范围是            ．

【答案】

【解析】由三角形两边之和大于第三边得 ，

解得： ．

【标注】【知识点】与三边关系有关的证明

【重点强调】

2017~2018学年天津和平区天津市益中学校初二上学期期中第17题3分

A. 正数 B. 负数 C. 等于零 D. 不能确定

5. 若 ， ， 是三角形的三边，则代数式 的值是（   ）．

【答案】B

【解析】 ， ， ， 是三角形的三边，

 ， ，

的值是负数．

故选 ．

【标注】【知识点】因式分解的应用

高中线角平分线

典题精练

6. 在 中， ，高 ， 所在的直线交于点 ，则                       ．

【答案】 或

【解析】如图，
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当 、 在 内部时，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ．

如图，

当 、 在 外部时，

∵ ， ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形内角和的应用

【重点强调】

2018~2019学年9月天津河北区天津市汇森中学初二上学期月考第18题3分

7. 已知，在 中， ，周长为 ， 边上的中线 把 分成周长差为 的

两个三角形，则边 的长为            ．

【答案】 或

【解析】方法一：

方法二：

当 时， ，

当 时， ， ．

设 长为 , 长为 ,
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为 中点,

,

由题意可知，当 的周长大于 的周长时，可列二元一次方程组

,

解得方程组的解为 ；

当 的周长大于 的周长时，可列二元一次方程组

,

解得方程组的解为 ,

故 或 .

【标注】【知识点】判断三角形的高，中线和角平分线

A. B. C. D.

8. 如图所示，在 中，已知点 、 、 分别为边 、 、 的中点，且 ，

则 等于（   ）．

【答案】B

【解析】因为 是 的中点，

所以 ，

所以 ，

又因为 是 的中点，

所以 ，

所以 ，

，

阴影
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所以 ，

又因为 是 的中点，

所以 ，

所以 ，

故选 ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

阴影

A. B. C. D.

9. 设 ， ， 分别是 的外心、垂心、内心，则应有（  ）．

【答案】A

【解析】由 是内心，可知 为三边角平分线交点．

故选 ．

【标注】【知识点】三角形的三心

过关斩将

10. 等腰三角形一腰上的高与另一腰的夹角为 ，则顶角的度数为            ．

【答案】 或

【解析】

图

图

①当等腰三角形的顶角是钝角时，腰上的高在外部，如图①，

∴ ．

②当等腰三角形的顶角是锐角时，腰上的高在其内部，如图②，

∴

．

综上，顶角为 或 ．

【标注】【知识点】腰上的高与腰的夹角问题

11. 如图， 是 中线， ， ， 周长和 周长相差            ．
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【答案】

【解析】

，

又∵ 为中线，

∴ ，

∴

．

【标注】【知识点】三角形中线与周长差问题

【重点强调】

2019~2020学年天津河东区天津市第三十二中学初二上学期期中第14题3分

12. 如图 中， 、 、 、 分别是 、 、 、 的中点，且 ，则

            ．

【答案】

【解析】∵ 为 中点，

∴ ，

∴ ，
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∵ 为 中点，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ 为 中点，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ 为 中点，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

【重点强调】

2018~2019学年9月天津和平区天津市双菱中学初二上学期月考第14题3分

二、 与三角形有关的角

 

教法备注

1.三角形的内角

定理：三角形的内角和是 ．

2.三角形的外角
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定义：三角形的一边与另一边的延长线组成的角，叫做三角形的外角．

三角形的外角和等于 ．

每个顶点处取一个外角，再将三个外角相加，叫三角形的外角和(并非 个外角之和)．

如图： ． 

重要推论：

①三角形的外角等于与它不相邻的两个内角的和． 

如图：

②三角形的一个外角大于任何一个与它不相邻的内角． 

如图： ， ．

典题精练

13. 如图， 是 的高， 是角平分线， ，则             ．

【答案】

【解析】∵ 是角平分线， ，
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∴ ，

∵ 是 的高，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形中的角平分线应用

【重点强调】

2019~2020学年天津河东区天津市育才中学初二上学期期中第13题4分

14. 如图，点 ， ， 三点在同一条直线上， ， ， ，则

            度．

【答案】

【解析】∵ 是 的外角， ， ，

∴ ，

在 中，

∵ ， ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形内角和的应用

【重点强调】

2019~2020学年10月天津河西区天津市双水道中学初二上学期月考第17题3分

15. 是 的角平分线， 于点 ，若 ， ，则 的度数

是            ．
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【答案】

【解析】∵ 是 的角平分线，

∴ ，

∵ 于点 ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形内角和的应用

【重点强调】

 2019~2020学年9月天津和平区耀华嘉诚国际中学初二上学期月考第15题3分

16. 如图，在 中， ，点 是 ， 角平分的交点，点 是 ，

角平分线的交点，若 ，则 的度数是            ．

【答案】

【解析】设 ， ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ 平分 ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．
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故答案为 ．

【标注】【知识点】三角形-内角角分线

【重点强调】 

2018~2019学年天津南开区初一下学期期末第17题3分

过关斩将

A. B. C. D.

17. 如图， 是 的角平分线， ，垂足为 ．若 ， ，则

的度数为（   ）．

【答案】C

【解析】∵ 是 的角平分线， ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ．

故选 ．
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【标注】【知识点】三角形内角和的应用

【重点强调】

 2019~2020学年天津东丽区初二上学期期末第10题3分

18. 在 中， ， ， 平分 交 于 ， 在 上，且

，则 的度数是            ．

【答案】

【解析】∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ 是 的外角平分线，

如图，作 于 ， 于 ， 于 ，

∵ 平分 ， ， ，

∴ ,

同理，

，

∴

，

又∵ ， ，

∴ 平分 ，

∵ ， ， 平分 ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ ．
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【标注】【知识点】垂直构对称

【重点强调】

2017~2018学年10月天津和平区天津市耀华中学初二上学期月考第18题5分

19. 如图， 中， 是高， 、 是角平分线，它们相交于点  ， ，

，求 和 的度数．

【答案】 ， ．

【解析】∵ ， ，

∴ ，

又∵ 是高，

∴ ，

∴ ，

∵ 、 是角平分线，

∴ ， ，

∴ ，

，

∴ ，

故 ， ．

【标注】【知识点】三角形-内角角分线

【重点强调】

 2018~2019学年10月天津河西区天津市培杰中学初二上学期月考第22题

三、 三角形倒角模型
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飞镖模型 8字模型 双垂模型

                   

 

 内角平分线模型 外角平分线模型 一内一外平分线模型

                    

教法备注

【证明】 
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模型 推导

内角平分线 设

，

则 ，

   

一内一外平分线
设 ，再结合外角的知

识，

有 ，

    

外角平分线

设 ，再结合冰山模

型，

有 ，

  

综合模型

，

，

，

典题精练

20. 如图，             ．



20

【答案】

【解析】∵三角形内角和是 ，

∴ ，

解得 ．

【标注】【知识点】计算对顶角、邻补角度数；三角形的内角和定理

A. B. C. D.

21. 如图，顺次连接同一平面内 ， ， ， 四点，已知 ， ， ，

若 的平分线 经过点 ，则 的度数（   ）．

【答案】B

【解析】∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ 平分 ，

∴ ．

故选：

【标注】【知识点】三角形内角和的应用

22. 如图，在 中， 的平分线与 的外角 的平分线相交于点 ， 是 上一

点， 平分 ，以下结论正确的是（   ）．

① ；② ；③ ；④ ．
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A. ①③④ B. ②③④ C. ①②③ D. ①②③④

【答案】D

【解析】由题意可得：

，

，

，

，

∴ ，

∴

．

故①②③④正确．

故选 ．

【标注】【知识点】三角形-内外角角分线

过关斩将

23. 如图， ， ， ，则 的大小为            ．

【答案】

【解析】根据飞镖模型， 的邻补角 ，

即 ，
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解得 ．

【标注】【知识点】燕尾形（飞镖型）

A. B. C. D.

24. 如图，在 中， ， ，点 在 的延长线上， 的平分线

与 的平分线 相交于点 ，连接 ，下列结论中不正确的是（  ）．

【答案】B

【解析】A
选项：

B
选项：

C
选项：

D
选项：

∵ ， ，

∴ ，

正确．

∵ 平分 ，

∴ ，

在 中， ，

∴ ，

错误．

∵ 平分 ，

∴ ，

∴ ，

正确．

∵ 、 分别是 和 的平分线，

∴ 是 的外角平分线，

∴ ，

正确．

故选
B
.

【标注】【知识点】三角形-内外角角分线
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【重点强调】

2018~2019学年9月天津和平区天津市双菱中学初二上学期月考第4题3分

四、 多边形

 

教法备注

1.多边形的对角线

① 从 （ 为不小于 的整数）边形的一个顶点可以引（ ）条对角线，

② （ 为不小于 的整数）边形共有 条对角线．

2. 边形内角和等于 ．

3.多边形的外角和是 ．

4.正多边形

     在平面内，各个角都相等、各条边都相等的多边形叫做正多边形．

    ①正多边形的内角度数： ．

正三角形 正方形 正五边形 正六边形
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    ②正多边形的外角度数： ．

典题精练

A. 四边形 B. 五边形 C. 六边形 D. 八边形

25. 一个多边形的内角和是外角和的 倍，这个多边形是（  ）．

【答案】C

【解析】设所求正 边形边数为 ，由题意得

，

解得 ．

则这个多边形是六边形．

故选： ．

【标注】【知识点】求多边形边或对角线的数量

【重点强调】

 2015~2016学年天津和平区初二上学期期中第6题3分

A. 条 B. 条 C. 条 D. 条

26. 一个凸多边形的每一个内角都等于 ，那么，从这个多边形的一个定点出发的对角线的条数是（

  ）．

【答案】A

【解析】∵多边形的每一个内角都等于 ，

∴每个外角是 ，

∴这个多边形的边数是 ，

∴从这个多边形的一个顶点出发的对角线的条数是 条．

故选 ．

【标注】【知识点】求多边形边或对角线的数量

【重点强调】

2017~2018学年9月天津和平区天津市双菱中学初二上学期月考第4题3分

27.



25

（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

如图所示，分别在三角形，四边形，五边形的广场各角修建半径为 的扇形草坪（图中阴影部分）．

图（ ）所示中草坪的面积为            ．

图（ ）所示中草坪的面积为            ．

图（ ）所示中草坪的面积为            ．

如果多边形的边数为 ，其余条件不变，那么，你认为草坪的面积为            ．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

三个角的和是： ，则面积是： ．

四个内角的和是： ，则面积是： ．

五个内角的和是： ，则面积是： ．

多边形边数为 ，则内角和是： ，则面积是：

．
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【标注】【知识点】求多边形的内角和

过关斩将

A. B. C. D.

28. 一个多边形从一个顶点出发有 条对角线，则此多边形的内角和的度数是（   ）．

【答案】D

【解析】因为从一个顶点引出的对角线条数是边数 ，所以它是 边形，所以内角和是 ．

【标注】【知识点】多边形的内角和定理

29. 已知一个正多边形的每个外角都等于 ，则这个正多边形的边数是            ．

【答案】

【解析】∵多边形外角和为 ，

∴正多边形的边数为 ．

【标注】【知识点】正多边形边数

【重点强调】

2019~2020学年10月天津河西区天津市新华中学初二上学期月考第13题4分

A. B. C. D. 或 或17

30. 一个多边形截去一个角后，形成另一个多边形的内角和为 ，则原多边形的边数是（  ）．

【答案】D

【解析】一个多边形截去一个角后，多边形的边数可能增加了一条，也可能不变或者减少了一

条，

根据 ，

解得 ．

∴多边形的边数为 ， 或 ．

故选 ．

【标注】【知识点】多边形剪去一角
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【重点强调】

2019~2020学年9月天津和平区耀华嘉诚国际中学初二上学期月考第5题3分


